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Kocham Cie, zabciu.

Swieta, $wieta i po $wietach. Styczen zlecial, juz luty, czyli
miesigc mitoSci, a z nig wigzg sie walentynki - Swieto szalen...
zakochanych. Wtasnie, Sw. Walenty jest tez m.in. patronem oséb
chorych  psychicznie. Przypadek?  Wiasciwie, ludziom
zakochanym chyba dosy¢ blisko do szalenistwa. Jest 14 lutego,
a ty naprawde idziesz ze swojg drugg potéwkg do kina
(oczywiscie wtedy, kiedy jeszcze zyliSmy w normalnych czasach)
na ,50 twarzy Greya”? | takich przypadkow jest wiele, kolejki do
kas rosng, a biznes Swietnie sie kreci na komercji. Teraz wyjdzie,
Ze sie czepiam i dajmy ludziom zy¢. Ale serio - takie gnioty?

2Amor, Amor”, jak to w piosence Julio
Iglesiasa (tak, to ojciec Enrique Iglesiasa -
tego od ,Bailando”). U niego mitos¢
,narodzita sie z duszy”, z dwdch oséb,
Spiewa on o pocatunkach, gotebiach
i nadziei. To moze dla kontrastu
przywotam przyktad wybitnego tekstu
cenionego polskiego zespotu - Weekend,
czyli: ,Umiesz kreci¢ pupg i fajnie ruszasz
sie / Obiektem pozgdania wtasnie statas
sie”. Mysle, ze bardziej oddaje dzisiejsze
realia w kontekscie walentynek. Kwiatki,
czekoladki, filmy romantyczne, upominki...
az czu¢ w powietrzu te ,mitosc¢”.

Jest coS, co zdecydowanie potwierdza, ze osoby zakochane majg troche nieréwno
pod sufitem. Sposéb, w jaki sie do siebie zwracajg. No przepraszam bardzo, ale ja
naprawde nie wiem, co ze sobg zrobi¢, kiedy stysze gdzies, jak para nazywa sie czule:
zabciu, rybko, peretko, jelonku. Jestem wtedy lekko konfjuzd - czy oni sg biologami
i odkryli jaki$ nowy gatunek zwierzecia? Czy grajg w jakgs gre stowng? Najlepsze
okresSlenie, ktére ustyszatam, to ,prosiu”. Nie wiedziatam, czy mam sie zaczg¢ Smiac,
czy chrumkac jak Swinka Peppa.
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Mowi sie, ze mitoS¢ jest jak biegunka, bo przychodzi do
cztowieka w najmniej spodziewanym momencie. Tyle ze dobrze, ‘
gdyby zostawata na dtuzej niz dolegliwo$¢ zotgdkowa. Zatem 7
wszystkim zakochanym zycze duzo mitoSci. Takiej prawdziwej,
szczerej i najlepiej, jakby nie byta okazywana tylko w walentynki
:). W gruncie rzeczy, zakochani sg wspaniali!

=

~ Julia Spalinska

Walentynki dookota Swiata

Walentynki, jak wszyscy wiedzg, sg najpopularniejszym Swietem
zakochanych na catym Swiecie. Mato kto jednak wie, ze obchodzone
sg one w Europie juz od Sredniowiecza. Zwigzane jest to ze
wspominkami Sw. Walentego - Swietego KoSciota Katolickiego,
ktore przypadajg whasnie na 14 lutego. Jest patronem zakochanych,
poniewaz gdy cesarz Rzymu Klaudiusz Il zabronit zotnierzom
zawierac zwigzki matzenskie, Walenty udzielat ich potajemnie.

Sg jeszcze dwie inne prawdopodobne historie powstania
Swieta zakochanych. Jedna z nich zwigzana jest ze
starozytnym rzymskim zwyczajem losowania kartki
z imieniem swojej wybranki serca z urny. Mozliwe, ze
dzisiejsze Walentynki sg powigzane z rzymskim
Luperkaliami, Swietem ku czci Junony - bogini matzenstwa.
W Polsce tradycyjne stato sie wreczanie ukochanym
osobom kartek z okazji tego Swieta. Jednak jakie tradycje
panujg w innych krajach?

W Wielkiej Brytanii panuje zwyczaj
przebierania sie dzieci za dorostych,

odwiedzania domow sgsiadow
i Spiewania w nich piosenek. Niewielkie
grupki ucharakteryzowanych

dzieciakéw raczg stuchaczy piosenkami
o mitosci, w ktérych cyklicznie powtarza
sie motyw: ,Dzien dobry, Walenty”.
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We Francji walentynki to Swieto o charakterze
narodowym. Zamiast kartek wysyta sie bukiety
kwiatéw opatrzone bilecikiem. Ponadto w wiosce
Saint Valentin co roku odbywa sie dwudniowy
festiwal, podczas ktérego mozna zobaczyc
wystawy, pospacerowac, zje$S¢ kolacje przy
Swiecach czy wzig¢ udziat w innych atrakcjach,
takich jak ,Ogréd zakochanych”, w ktérym pary
mogg sobie zadedykowac drzewko.

wW Niemczech symbolem walentynek
niezmiennie pozostajg czerwone réze
Swiadczgce o mitoSci oraz czekoladowe lub
piernikowe stodycze w ksztatcie serca. Jesli sg
to czekoladki, koniecznie z marcepanu
w polewie z mlecznej czekolady, jesli stodycze
z piernika, to w polewach lukrowych. Tradycjg
stata sie tez uroczysta kolacja we dwoje,
najczesciej w lokalu posréd innych par.

Niezaleznie od kraju czy wyznania wszyscy ludzie na Swiecie chcg kochac i byc
kochanym. Pamietajmy o obdarzaniu ukochanych mitoscig nie tylko w ten jeden dzien

w roku. )
~ Julia Krawczak
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~ Laura Sobala

Werbigeracja -
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Wywiad z panem Jarostawem Budzynskim
- wicedyrektorem szkoty

>> Od 1 wrzeSnia petni Pan funkcje

wicedyrektora naszej szkoty. Jak sie
Pan czuje w nowej roli?

Duzo  obowigzkéw  wykraczajgcych poza obszar
dotychczasowej pracy, nowe wyzwania, sytuacja
pandemiczna, ktéra nie utatwia zadania, a wrecz przeciwnie.
Ale daje rade i nie chce narzekad. Kilka lat temu ukonczytem
studia podyplomowe w zakresie zarzgdzania o$wiatg, ktére
w obecnej zawodowej sytuacji bardzo mi sie przydaja.

>> Jak dtugo jest Pan nauczycielem
"Bronka"? Pamieta Pan pierwszy
dzien pracy w naszej szkole?

/] Od 1990 roku jestem nauczycielem i od tego roku pracuje
< \ w | LO. Pamietam bardzo ciepte przyjecie przez dyrektora
N | !/ Tadeusza Markiewicza i panig Grazyne Zakrzewska,

nauczycielke WF - u. Na pewno bytem obserwowany przez
dyrekcje oraz kolezanki i kolegéw, co nowego w pracy
dydaktycznej moze zaproponowac mtody nauczyciel. To byty
cieckawe czasy, jako dwudziestokilkuletni chtopak
przygotowany do pracy w szkole i pracy trenerskiej w klubie
sportowym miatem duzo nadziei, energii i pomystéw. Mam jak
najbardziej pozytywne wspomnienia.
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/ >> Bycie panem od wuefu to
J

przypadek czy spetnienie planéw
zawodowych?

Nie lubie zwrotu "pan od wuefu". Kiedy jeszcze bytem
uczniem, jedng z lekcji wychowania fizycznego
obserwowat wizytator z t6dzkiego Kuratorium Oswiaty.
Poprowadzitem wtedy rozgrzewke, pokazatem zadanie
gtéwne lekcji - byty to skoki gimnastyczne. Ustyszatem
wtedy z ust wizytujgcej osoby: "Widze tutaj kandydata
na nauczyciela wychowania fizycznego". | stato sie.
Cztery lata pdzniej ukonczytem AWF w Poznaniu
z tytutem mgr wychowania fizycznego i trenera pitki
siatkowe,;.

>> Wiekszosc¢ uczniow lubi lekcje WF - u,
ale tez wielu jest z nich zwolnionych. Jak
Pan ocenia ten fakt?

Jak moge oceniac tak duzg liczbe zwolnien ja: uczenh klasy
sportowej o profilu ptywackim (6 razy w tygodniu
dwugodzinne zajecia na ptywalni, réwniez w soboty, bo
kiedy$ w soboty chodzito sie do szkoty), uczestnik treningéw
pitkarskich w klubie GKS Belchatéw, treningéw pitki
siatkowej w klubie Skra Betchatéw, potem student AWF
i wreszcie trener i nauczyciel z 30 - letnim stazem? Lekcje
WF - u to, wedtug mnie, niezbedne minimum przy tak
galopujgcych problemach zdrowotnych mtodego pokolenia.
Wiem, ze sg uczniowie, ktdrzy majg powazne problemy ze
zdrowiem, ale ograniczajgce, a nie wykluczajgce ich z zycia e e
sportowego. ' Es—
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>> MysSle, ze jako wuefista pasjonuje sie

Pan sportem, a po pracy preferuje
aktywne formy wypoczynku. Mam racje?

Nie tylko jako wuefista (uSmiech) pasjonuje sie
sportem. Prace t3cze z przyjemnoscia. Lubie prowadzic
zajecia sportowe (lekcje, treningi), obejrze¢ dobre
widowisko sportowe, zmeczy¢ sie na sitowni lub
basenie. Ostatnio mojg pasjg jest nordic walking.
Polecam.

>> Wybudowat Pan dom,

sptodzit syna i zasadzit
drzewo?

Tak, zrobitem to, co wedtug niektérych
definiuje prawdziwego mezczyzne, choc
nie w takiej kolejnosci :-)

>> Jakie ma Pan plany,
marzenia zwigzane z 2021
rokiem?

Nie lubie méwi¢ o planach i marzeniach,
chociaz je oczywiscie mam, wole je
realizowad i cieszyC sie, kiedy sie spetniaja.
Dla mnie wazne w Zzyciu sg cierpliwos¢,
pokora, rodzina, pasja, szczesScie, a wtedy
cel, jaki sobie wyznaczymy, bedzie nie tylko
w zasiegu wzroku. Dzisiaj zycze sobie
i wszystkim powrotu do normalnosci, ktora
stata sie towarem deficytowym, oby nie
luksusowym.

>> Dziekuje za rozmowe.
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BoJack Horseman, czyli e
animowana depresja R———

W 2014 roku na Netflix zadebiutowat serial
animowany dla dorostych ,BoJack Horseman”.
Zaskarbit sobie uznanie odbiorcéw z kilku
powodéw i zostat przedtuzony na kolejne piec
sezonow. Jest to nietypowy serial (nawet jak na
animacje) i mocno sie wyrdznia wsréd innych.
Ale czym tak witasciwie jest i dlaczego warto
zapoznac sie z tg kreskowkg?

2/ Ama—

BoJACK
HORSEMAN

OCT 25

,BoJack Horseman” to smutna historia o smutnym koniu. Serial przedstawia losy
tytutowego bohatera. BoJack jest cztowiekiem-koniem, gwiazdorem sitcomu z lat 90.,
ktory dni stawy ma juz za sobg. Po zakonczeniu emisji swojego serialu stoczyt sie
i nigdy nie przyjat juz powaznej roli. Stat sie osobg bez aspiracji. WiekszoS¢ czasu
spedza na upijaniu sie i nostalgicznych powrotach do dawnych lat. Po wielu latach
staczania sie postanowit wréci¢ na szczyt. W jego powrocie majg pomoc mu pozostali
bohaterowie serialu: Todd Chavez - wspodtlokator, ktéry wpadt na jedng noc i zostat na
dtuzej, Princess Carolyn - agentka Bojacka, Diane Nguyen - ghostwriterka, ktéra
miata napisa¢ autobiografie Horsemana.
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Jesli znacie inne seriale
animowane dla dorostych (takie
jak chociazby ,Family Guy” czy
,South Park”), to moze zaskoczy¢
was forma ,BoJacka”. Dlaczego?
Wiekszos¢ animacji sktada sie ze
stand-alone’éw. Sg to odcinki,
ktére majg whasng fabute i sg luzno

zwigzane z resztg odcinkéw
danego sezonu. Ponadto bohaterowie praktycznie sie nie starzejg i nie odczuwajg

konsekwencji swoich czynéw. Wynika to z funkcji animacji dla dorostych. Sg to po
prostu seriale rozrywkowe, komentujgce biezgce wydarzenia naszego Swiata. Ten
,luksus” omingt ,BolJacka”. Fabuta jest prowadzona w sposéb znany z seriali
dramatycznych i kazdy czyn ma tutaj swoje nastepstwa.

> _. _
. HOLLYWOO
-

Jedng z najwiekszych zalet ,BoJacka” jest jego
uniwersalizm. W satyryczny sposob przedstawia zycie
celebrytéw Hollywood (w serialu Hollywoo), wady naszego
spoteczenstwa oraz mediow czy polityki. BoJack to nie
jedyna zantropomorfizowana osoba. Ludzie zyjg tutaj
razem ze zwierzetami i ciggle pojawiajg sie aluzje czy gry
stowne z tym zwigzane. Humor tez jest specyficzny. Ze
scenami dramatycznymi przeplatajg sie sceny komediowe,
co jednych moze zniechecic, a innych naprawde zadowoli.

Zaréwno dubbing oryginalny, jak
i polski jest fenomenalny. Chociaz
grafika jest prosta (jak przystato na
animacje dla dorostych), to jest
réwniez przyjemna dla oka, a to
najwazniejsze w serialu animowanym.

Czy polecam ,BoJacka Horsemana”? Oczywiscie, ze tak. Jako wielki fan animacji dla
dorostych, ciesze sie, ze jest ona taka wyjgtkowa i wyréznia sie sposréd innych. Humor
jest genialny, grafika przyjemna, dubbing super. No i przede wszystkim nie patrze na
nig jak na kreskéwke, tylko jak na historie z gtebig o samotnoSci, przyjazni i trudnych,
momentami autodestrukcyjnych, momentach. Z gtéwnym bohaterem tatwo jest sie
utozsamic, bo kazdy z nas ma w sobie takiego BoJacka albo znamy kogos, kto takim
BoJackiem jest. Niedostownie oczywiscie.
~ Hubert Pierzchata



"BRONEK" LUTY 02/2021 STRONA 10

Jak czujg artysci?
O dwodch sposobach kochania
Osieckiej i Przybory.

Mito$¢ jest tematem czesto poruszanym przez artystéow: czy to autoréw tekstow
piosenek, czy scenarzystéw, czy powieSciopisarzy. Jest to temat obejmujgcy wiele
emocji, takich jak: szczescie, rados¢, ale tez smutek i bol. Kto inny bedzie pisat
i przezywat rownie pieknie mito$c¢ jak artysci?

Agnieszka Osiecka byta 28-letnig pisarkg, gdy na jednym
z warszawskich przyje¢ poznata 48-letniego Jeremiego
Przybore, wspéttwoérce ,Kabaretu Starszych Panéw’.
Pomimo tego, ze mezczyzna byt zonaty i znacznie starszy,
rozpoczeli romans. Nie byta to jednak mitoS¢ ze
szcze$liwym zakonczeniem. Para nie spedzata razem
czasu ze wzgledu na wyjazdy - najpierw Przybory do
Paryza, potem podrézy Osieckiej po Europie. Pisali do
siebie listy, ktore w 2010 roku zostaty opublikowane
w ksigzce ,Agnieszki Osieckiej i Jeremiego Przybory listy
na wyczerpanym papierze”. Sg one petne obrazowych
wyznan mitoSci oséb zupetnie niepasujgcych do siebie.
Przybora byt typem domatora, wolat spedzal czas
w zaciszu domowym z gazetg w reku. Osiecka byta jego
przeciwienstwem. Nie potrafita prowadzi¢ rutynowego
zycia, caty czas potrzebowata nowych wrazen, ktérych
dostarczata sobie przez podréze. Jeremi Przybora
odszedt od zony dla Agnieszki Osieckiej, kupitim wspdlne
mieszkanie. Para wytrzymata razem w jednym miejscu
zamieszkania przez miesigc. Po tym czasie Osiecka
wyjechata do Paryza i juz nigdy do siebie nie wrdcili.
Przybora pisat w piosenkach dla ,Kabaretu Starszych
Panow”, ze kobieta ,wodzita go za nos” i ze ,byla
niewierna, cho¢ zong nie byta”.

Artysci po prostu do siebie nie pasowali i oboje pragneli od zycia czego$ zupetnie
innego. Jednak po ich dwuletnim romansie, tak dtugo (prawie 50 lat!) trzymanym
w tajemnicy, zostata pamigtka w postaci ksigzki-zbioru listéw, ktére kochankowie
pisali do siebie. Listy opublikowata Magda Umer, przyjacidtka pary, ktora otrzymata je
od Jeremiego Przybory.
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Kadry z serialu "Osiecka"

Dla mnie listy te sg wyjgtkowo
piekne i poruszajgce, poniewaz
mamy SwiadomosS¢, ze autorzy piszg
o prawdziwych uczuciach i emocjach,
ktére im towarzyszyty. Nikt tak
pieknie nie pisze o uczuciu tesknoty
i jednoczesnym kochaniu
i  Swiadomosci  niedopasowania.
Mysle, ze lektura nawet kilku
fragmentow listow w  okresie — :
walentynkowym wprowadzi Was ',-. IIStY na

w Swiat tesknoty i mitoSci Agnieszki — WYCZErpdanyi
Osieckiej i Jeremiego Przybory. pﬂ,pierze

Woybrane cytaty z ksigzki:

e ,Wczoraj przy kolacji miate$ takg znudzong mine, ze pierwszy raz uprzytomnitam
sobie, jak bedziesz wygladat, kiedy przestaniesz mnie kochac”.

e ,CoS Ty zrobit, Jeremi, zostawiteS mnie samg w pustym miescie, w ktérym petno
jest tylko Twojej nieobecnosci. Zeby Warszawe doprowadzi¢ do takiego stanu, to
tylko Ty potrafisz”.

e "A wystarczytoby, zebys tu byta i wszystko by sie zmienito nie do poznania i nie
chciatoby sie stagd wyjezdzal... Bezlitosna Ty jestes$, Agnieszko, dla tego badZ co

badz zastuzonego miasta [tj. Paryza]".
~ Julia Krawczak
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Przepisy na luty

1. Bataty z awokado
I sosem orzechowym

Sktadniki:

- batat,

- awokado,

- pomidorki koktajlowe,
- szczypiorek,

- cebula,

- papryka wedzona,

- SO, pieprz, kurkuma.

Sos (wszystkie sktadniki 1 tyzeczka) :
- masto orzechowe,

- SOS SOjOWY,

- olej,

- imbir,

- czosnek,

- papryka wedzona.

Przygotowanie:

Batat pokroi¢ na pot, posypa¢ przyprawami i umiescic
w piekarniku rozgrzanym do 200 stopni na okoto 30/40min. W tym
czasie kroimy awokado, cebule, pomidorki oraz szczypiorek
i przygotowujemy sos (wystarczy wymieszac wszystkie sktadniki).
Gdy batat bedzie miekki, nalezy go wyciggng¢ z piekarnika i lekko
rozgnieSC Srodek widelcem. Na batata potozy¢ awokado,
pomidorki, szczypiorek i cebulke. Catos¢ polad sosem.
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2. Deser z kaszy jaglanej

Sktadniki: X "',’/"""fzé' e

- 50g kaszy jaglanej, \'& N o \%”‘

- 200ml mleka, '(‘."/:,\\
- 1tyzka miodu, ot /38”.

- 0,5 banana,

- 1 tyzeczka kakao,

- 20g catych migdatow,

- 1 tyzeczka migdatéw w ptatkach.

Przygotowanie:

Przeptucz kasze i ugotuj na matym ogniu w 200ml mleka do
momentu, az wchtonie cate mleko. Odstaw do ostudzenia. Dodaj
miod i pokrojony banan. Zmiksuj blenderem do uzyskania gtadkiej
masy. 1/3 masy przetdz do osobnej miseczki. Dodaj do niej migdaty
i kakao. Ponownie zmiksuj do uzyskania gtadkiej konsystenciji.
Uktadaj naprzemiennie kolorowe masy, zaczynajgc od ciemnej
warstwy. Catos¢ posyp migdatami w ptatkach.

~ Laura Sobala
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mmmmm CzZyY MOwWisz po polsku? mss

Jak Filip z konopi?

Stownik jezyka polskiego jako
znaczenie tego sformutowania
podaje ,odezwal sie nie w pore,
powiedzie¢ coS bez zastanowienia,
niestosownego, niewtasciwego”.
Méwimy tak, gdy chcemy okresli¢
osobe, ktéra zrobita co$ nie w pore,
nieproszona przez nikogo. Wazne
jest, zeby zapisujgc, pamietaé, ze
w tym przypadku wyraz "filip" nie
jest imieniem i nie zapisuje sie go
wielkg literg. Dawniej “filip” byt
gwarowym okreSleniem zajgca,
a powiedzenie to prawdopodobnie
wywodzi sie z tradycyjnych,
szlacheckich polowan.

Nie zasypywac gruszek

w popiele?

Powyzsza wersja tego przystowia jest
btedna. Poprawnie powiemy: “nie zasypiac
gruszek w popiele”. Wyrazenie to oznacza
nie zaniedbywal spraw wymagajgcych
zatatwienia oraz wykorzystywa¢ kazdg
nadarzajgcg sie okazje, sposobnoSc.
Dawniej gruszki suszono w popiele, ktory
zostat po upieczeniu chleba. W sytuacji, gdy
kto$ nie upilnowat ich, np. zasngt, méwiono,
ze “zasypia gruszki w popiele”.
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Chwytac za stowo?

Powyzsze wyrazenie jest btedne. Poprawna
wersja brzmi “chwytac¢ kogos$ za stowa lub za
stowka”. Np. “Nie chwytaj mnie za stéwka,
przeciez wiesz, o co mi chodzi”. Wyrazenie to
oznacza komentowanie fragmentéw czyjejs
wypowiedzi, tak ze zmienia sie jej sens. Wiele
0sOb nie wie, ze poprawna forma tego zwigzku
wyrazowego zawiera w sobie liczbe mnoga,
dlatego powiemy “chwyta¢ za stowa” a nie

“stowo”.

Ktody pod nogami?
To wyrazenie réwniez czesto uzywane jest
Q w niepoprawnej formie. Nie powiemy “ktas¢
@ @ komu$ kiody pod nogi”’, tylko “rzucac
Q przeszkadzanie komus, utrudnianie czegos
komus réznymi sposobami.
Osigs$c¢ na laurach?

komus ktody pod nogi”. Oznacza to

Tego zwigzku wyrazowego uzywamy, gdy
chcemy powiedzie¢, ze kto$S zaprzestat
jakiej$ dziatalno$ci, nie dgzyt do czego$
nowego w danej dziedzinie i zadowolit sie
tym, co juz osiggnat. Btedne jest wyrazenie
“0sig$€ na laurach”. By nie popetniac btedu,

(23]

powinniSmy powiedzie¢ “’spoczg¢ na
laurach”. Np. Po zdobyciu mistrzostwa
Polski zawodnik nr 8 spoczat na laurach,
czego ujemne skutki mozna byto zobaczyc
na dzisiejszym meczu. ~ Inga Ochocka
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