Procedury postepowania w zwigzku z zagrozeniem KORONAWIRUSEM
COVID-19 obowiazujace
w I Liceum Ogo6lnoksztalcacym w Belchatowie od 01.09.2020

na podstawie:

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i1 chordb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. p0z.1239 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz.
59 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i1 placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze
zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. poz. 1394).

e Wytycznych MEN, GIS, MZ
e Wytycznych dyrektora | LO

POSTEPOWANIE ORGANIZACJI ZAJEC LEKCYJNYCH ORAZ PRZEBYWANIA
UCZNIOW W I LO W CZASIE TRWANIA STANU EPIDEMICZNEGO ZE WZGLEDU
NA RYZYKO ZARAZENIA KORONAWIRUSEM

e Do I LO moze uczgszczac¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy uczen lub domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w
izolacji w warunkach domowych lub w innej izolacji.

e Uczen nieobecny na zajeciach lekcyjnych ( choroba lub inna niedyspozycja ) nie moze
wybiorczo w trakcie nieobecnosci przychodzi¢ do szkoly na lekcje.

e Uczen petoletni / rodzic lub opiekun prawny ucznia niepelnoletniego ma obowigzek
przekaza¢ informacje do Szkoty o przebywaniu ucznia lub jego domownikéw na
kwarantannie lub w izolacji.

e Przebywanie uczniow w I LO moze odbywac si¢ jedynie przy zachowaniu wszystkich
aktualnych wytycznych MEN, MZ, GIS oraz przestrzeganiu Regulaminu funkcjonowania
I Liceum Ogolnoksztalcagcego w okresie zagrozenia COVID-19 obowigzujacy od
01.09.2020 co stanowi zalgcznik nr 1 do niniejszej Procedury.



Nauczyciele oraz pozostali pracownicy I Liceum Ogoélnoksztatcacego beda zaopatrzeni w
srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wisza plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

W I Liceum Ogolnoksztatcagcym jest zapewniony sprzet i $rodki oraz monitoring prac
porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania czysto$ci pracowni oraz
sal do konsultacji, pomieszczen sanitarnych, ciggéw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wilacznikow $wiatta, uchwytow, klawiatur,
porgczy krzeset 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach.

Dyrektor I Liceum Ogolnoksztalcacego przeprowadzil spotkanie z pracownikami ze
zwroceniem szczegdlnej uwagi na profilaktyke zdrowotng pracownikéw. Do Szkoty nie
powinni przychodzi¢ pracownicy, ktérzy sa chorzy lub posiadaja objawy chorobowe.

W I Liceum Ogodlnoksztatlcacym jest przygotowane pomieszczenie obok gabinetu
pielegniarki (wyposazone m.in. w $§rodki ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy), w
ktorym bedzie mozna odizolowac osobg w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.
W gablocie przy sekretariacie w miejscu widocznym dla wszystkich sg umieszczone
numery telefonéw do: organu prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

W miar¢ mozliwosci zajecia wychowania fizycznego zostanga zorganizowane na
powietrzu, tj. otwartej przestrzeni terenu szkoty.

W przypadku naglej sytuacji nastapi szybka komunikacja z rodzicami uczniow
niepetnoletnich.

Na terenie szkoly obowiazuja zasady bezpieczenstwa:

— przed wejsciem do budynku szkotly oraz do sali lekcyjnej pracownik szkoty, nauczyciel,
uczen zobowigzany jest zdezynfekowaé¢ rece (ptyn do dezynfekcji znajduje si¢ przy
wejsciach do szkoty oraz w salach lekcyjnych);

— nosi¢ maseczke w przestrzeniach wspdlnych, np.: korytarze, szatnie, toaleta, biblioteka,
gabinet profilaktyki zdrowotnej;

— zachowa¢ dystans spoleczny;

— wchodzac do sali lekcyjnej nalezy zdezynfekowac rece, po zajgciu miejsca mozna zdjaé
maseczke;

— po skonczonej lekcji nauczyciel, uczen obowigzkowo zaktada maseczke i opuszcza sale
lekcyjna.



Procedury zachowania dla Nauczyciela:

nalezy wyjasni¢ uczniom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w szkole i
dlaczego zostaty wprowadzone,

nalezy zorganizowaé zajecia lekcyjne z uwzglednieniem bezpiecznej odlegto$ci miedzy
uczniami, w miar¢ mozliwosci nalezy dopilnowaé, aby uczniowie nie pozyczali sobie
przybordw 1 podrgcznikow,

nalezy wietrzy¢ sale, w ktorej organizowane sg konsultacje, co najmniej raz na godzing,

nalezy zwraca¢ uwage, aby uczniowie czgsto i regularnie myli rece,

nalezy unika¢ organizowania wigkszych skupisk uczniow w jednym pomieszczeniu, W
tym nalezy ustali¢ bezpieczng zasad¢ korzystania przez grupe z szatni po zakonczeniu
zaje¢ lekcyjnych.

Procedury zachowania dla Ucznia:

uczen ma bezwzgledny zakaz uczeszczania do szkoly, jezeli jest chory lub w jego
domu przebywa kto$§ na kwarantannie lub w izolacji, wowczas wszyscy muszg
pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do zalecen shuzb sanitarnych i lekarza,

uczen musi bezwzglednie dostosowaé sie do Regulaminu, Procedur oraz zasad
ustalonych przez dyrektora Szkoty I Liceum Ogodlnoksztatcgcego,

uczen bezwzglednie musi stosowaé zasady higieny: czesto my¢ rece woda z mydtem 1
nie podawac¢ r¢ki na powitanie, zachowac dystans, a takze unika¢ dotykania oczu, nosa
1 ust, dezynfekuje rece,

uczen musi zwraca¢ uwage na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy
kastania, jednocze$nie musi stosownie zwraca¢ uwage innym w tym zakresie,

uczniowie muszg unika¢ wigkszych skupisk uczniow, zachowac dystans przebywajac na
korytarzu, w toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty,

uczen uzywa wlasny zestaw podrgcznikow 1 przyborow szkolnych.

Procedury dla osob z zewnatrz szkoly

Osoby z zewnatrz moga przebywaé¢ na terenie szkoty tylko w uzasadnionych
przypadkach (obowiazuje je stosowanie $rodkéw ochronnych: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak) i w wyznaczonych strefach przebywania
(korytarz, recepcja szkoty, sekretariat).

Rekomendowany jest kontakt z osobami z zewnatrz z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglos¢.



— Przebywajacych na terenie szkoly obowigzuja ogdlne zasady higieny: czgste mycie rak,
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

e Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Codziennie wykonywane sg prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal lekcyjnych, pomieszczen sanitarno - higienicznych, ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni
ptaskich, w tym blatéw w salach, klawiatur, wlacznikow.

Przedmioty 1 sprz¢ty znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umyé¢, upra¢ lub
dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Zuzyte maski lub rekawice jednorazowe nalezy wyrzuca¢ do oznaczonych pojemnikow.

POSTEPOWANIE WOBEC PRACOWNIKA LUB UCZNIA
I LICEUM OGOLNOKSZTALACACEGO W BELCHATOWIE W PRZYPADKU
PODEJRZENIA ZAKAZENIA COVID-19

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie w
warunkach domowych lub w izolacji.

W miar¢ mozliwos$ci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku zycia lub
z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobg¢ do grupy tzw. podwyzszonego
ryzyka, stosuje si¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko zakazenia, Np. mniejsze angazowanie
w dyzury podczas przerw mi¢dzylekcyjnych.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow choroby zakaznej pracownicy / uczniowie
powinni pozosta¢ W domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyska¢ teleporade medycznag, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

Jezeli u pracownika bedacego na stanowisku pracy wystapia niepokojace objawy infekcji
drog oddechowych nalezy:

— poinformowac telefonicznie pielggniarke szkolng, ktora ocenia stan zdrowia pracownika
i w przypadku stwierdzenia stanu chorobowego podejmuje dalsze kroki (konsultacja
telefoniczna ze stacjg sanitarno — epidemiologiczng lub oddziatem zakaznym);

— w przypadku braku mozliwosci kontaktu z pielggniarkg zalecany jest kontakt
z sekretariatem szkoty.

W  przypadku wystgpienia niepokojacych objawow chorobowych u ucznia nalezy
obowigzkowo dokona¢ pomiaru temperatury ciata;

— jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 37,5°C lub wyzej — nalezy powiadomic
rodzicdw ucznia w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka ze szkoly oraz przypomnieé
o obowiazku skorzystania z teleporady medycznej,

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik / uczen z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu i zdezynfekowaniu powierzchni



dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.) oraz zastosowaé si¢ do indywidualnych zalecen
wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac si¢
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

e Zawsze w przypadku watpliwos$ci nalezy zwrdci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacj¢ lub uzyskaé porade.

Jesli u ucznia lub pracownika szkoty, ktory przebywat w rejonie zagrozenia epidemiologicznego
w ciggu ostatnich 14 dni:

e zaobserwowano objawy takie jak: goraczka, kaszel, duszno$¢ i problemy z oddychaniem:
e nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng

e lub powinien zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu
obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania
medycznego.

e nie zaobserwowano wyzej wymienionych objawoéw, to przez kolejne 14 dni nalezy
kontrolowa¢ stan zdrowia, czyli codziennie mierzy¢ temperature ciata oraz zwroci¢ uwage
na wystepowanie objawow grypopodobnych (zte samopoczucie, bole migsniowe, kaszel).
Jezeli po 14 dniach samoobserwacji nie wystapia wyzej wymienione objawy, mozna
zakonczy¢ kontrole. Jezeli w ciggu 14 dni zaobserwowane zostang wyzej wymienione
objawy to:

e nalezy bezzwtocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczna,

e lub chory powinien zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu
obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postepowania
medycznego.

¢ miatl kontakt z osobg chorg lub zakazong koronawirusem to:
e Nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng.

e Nalezy wyznaczy¢ 1 przygotowa¢ (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn
dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktérym bedzie mozna odizolowaé
osob¢ w przypadku zaobserwowania objawow chorobowych.

e Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal uczen lub pracownik z infekcja drég
oddechowych, bezzwltocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z
funkcjonujagcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe
(klamki, poregcze, uchwyty itp.) oraz zastosowac si¢ do indywidualnych zalecen wydanych
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

e W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie I LO nalezy stosowac si¢
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

e Rekomenduje si¢ ustalenie listy o0so6b przebywajacych w tym samym czasie
w cze$ci/czgéciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
I zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na



stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych sie¢ do
0s0b, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje lub uzyska¢ porade.

W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac si¢ z najblizsza powiatowa stacja sanitarno-
epidemiologiczng, przekazujac wszystkie niezb¢dne dane (kiedy i z jakiego rejonu osoba
powrdcita, jakie wystepuja u niej objawy i od kiedy).

W przypadku, gdy osoba podejrzana o zakazenie wirusem zostaje skierowana do szpitala
celem dalszej diagnostyki 1 wykonania testOw na obecno$¢ wirusa panstwowy powiatowy
inspektor sanitarny zawiadamia o tym dyrektora placowki, a nastgpnie w porozumieniu
podejmuja dalsze kroki profilaktyczne. Jednocze$nie dyrektor placowki majac wiedze
o podejrzeniu przypadku zakazenia u ucznia lub pracownika jak najszybciej zglasza ten fakt
do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

POSTEPOWANIE Z POMIESZCZENIAMI JESLI WYSTAPIE PRZYPADEK OSOBY

Z PODEJRZENIEM KORONAWIRUSA COVID-19

W przypadku, gdy uczen lub pracownik placowki zostat skierowany do szpitala
zpodejrzeniem koronawirusa, dyrektor Szkoty I Liceum Ogolnoksztatcagcego w
porozumieniu z wlasciwym panstwowym inspektorem sanitarnym moze podja¢ decyzje o
zamkni¢ciu instytucji na jeden dzien w celu przeprowadzenia dekontaminacji pomieszczen
i przedmiotow.

Dziata infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia 800 190 590, gdzie mozna uzyskac
informacje dotyczace postgpowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem.

(lista stacji sanitarno-epidemiologicznych znajduje sie tutaj: https://gis.gov.pl/mapa/)

(liste oddzialow zakaznych mozna znaleZ¢ na stronie:
https://www.gov.pl/web/zdrowie/byles-w-chinach-i-zle-sie-czujesz-sprawdz-co-robic

(lista chordb zakaznych zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Krajowego
Konsultanta w dziedzinie chordb zakaznych (dostepne na stronach: gov.pl, gis.gov.pl,
gov.pl/koronawirus).

Przydatne telefony:

stacja sanitarno — epidemiologiczna 44 631-31-18; 509-748-182

najblizszy odziat zakazny 512-030-463

infolinia NFZ w sprawie koronawirusa 800-190-590, numer alarmowy 112
sekretariat szkoty 44 632-20-10
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