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Zadania: 

 

1. Organizacja pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla uczniów z orzeczeniami                           

o potrzebie kształcenia specjalnego. 

2. Organizacja pomocy psychologiczno – pedagogicznej w klasach pierwszych: integracja 

zespołów klasowych,wsparcie dla ucznia w adaptacji, diagnozowanie trudności 

edukacyjnych, współpraca z wychowawcami i rodzicami. 

3. Zajęcia rozwijające kompetencje emocjonalno - społeczne dla uczniów 

(min. rozwijanie umiejętności dbania o zdrowie psychiczne ). 

4. Porady, wsparcie dla ucznia. 

5. Organizacja projektów edukacyjno – profilaktycznych: Zdrowie Psychiczne, Dni 

Świadomości Dysleksji, Dni Świadomości ADHD, Życzliwość i Uważność, Dni 

Świadomości Autyzmu. 

6. Warsztaty tematyczne w klasach: komunikowanie swoich emocji, skuteczne uczenie się. 

7. Podejmowanie działań interwencyjno – mediacyjnych. 

 

  

Przydatne linki: 

 

https://zwjr.pl/ 

https://polskiautyzm.pl/ 

https://centrumalma.pl/adhd-u-nastolatkow/ 

https://mocdysleksji.pl/ 

 

 

 

Godziny pracy 
 

Dzień tygodnia   Godziny pracy  

Poniedziałek 11.15-16.00 

Środa 11.15-16.00 

Piątek 11.15-16.00 (15.30-16.00 godzina dostępności) 

 

 

 

  

Telefony zaufania 
 

1. dla młodzieży    116 111 

telefon zaufania prowadzony przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę 

2. dla młodzieży   800 121 212 

https://zwjr.pl/
https://polskiautyzm.pl/
https://centrumalma.pl/adhd-u-nastolatkow/
https://mocdysleksji.pl/


Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka – Rzecznik Praw Dziecka (brpd.gov.pl) 

3. dla rodzin „Pomarańczowa linia”   801 140 068 

telefon czynny od poniedziałku do piątku w godzinach 14:00 - 20:00 

4. dla ofiar przemocy w rodzinie „Niebieska Linia”    800 120 002 

5. dla młodzieży, rodziców (pomoc prawna, psychologiczna)   800 080 222 

6. dla dorosłych potrzebujących wsparcia emocjonalnego   116 123 

telefon czynny od poniedziałku do piątku w godzinach od 14.00 do 22.00 

7. Kryzysowy Telefon Zaufania  116 123 

8. dla dorosłych w kryzysie psychicznym   800 702 222 

Centrum Wsparcia dla Osób Dorosłych w Kryzysie Psychicznym 

9. dla osób cierpiących z powodu uzależnień behawioralnych   801 889 880 

10. HIV/Aids   800 888 448 

telefon czynny od poniedziałku do piątku i w każdą trzecią sobotę miesiąca w godzinach 09:00-

21:00 


